
HkrhZ gsrq lwpukHkrhZ gsrq lwpukHkrhZ gsrq lwpukHkrhZ gsrq lwpuk    
ijke’kZnkrkijke’kZnkrkijke’kZnkrkijke’kZnkrk& & & & LokLF; ns[kHkky izkS|ksfxdhLokLF; ns[kHkky izkS|ksfxdhLokLF; ns[kHkky izkS|ksfxdhLokLF; ns[kHkky izkS|ksfxdh    ¼,u,p,lvkjlh½¼,u,p,lvkjlh½¼,u,p,lvkjlh½¼,u,p,lvkjlh½    

        
jk”Vªh; LokLF; fe’ku ¼,u,p,e½ ds ,d vax ds :i esa jk”Vªh; LokLF; iz.kkyh lalk/ku dsanz ¼,u,p,lvkjlh½ dk xBu fd;k x;k FkkA ;g lkoZtfud 
LokLF; iz.kkyh dks lqn`<+ cukus gsrq jkT;ksa dks rduhdh lgk;rk] dk;kZUo;u lg;ksx ,oa {kerk fodkl esa lg;ksx iznku djus gsrq ,d Lok;Rr] iathd`r 
lkslk;Vh gSA  
 
,u,p,lvkjlh] iw.kZr% lafonk vk/kkj ij ijke’kZnkrk& LokLF; ns[kHkky izkS|ksfxdh ds    in ds fy, ik= vH;fFkZ;ksa ls vkosnu vkeaf=r djrk gSA  
 
HkwfedHkwfedHkwfedHkwfedkkkk,a,a,a,a    ,oa nkf;Ro%,oa nkf;Ro%,oa nkf;Ro%,oa nkf;Ro%    
• midj.kksa ds fy, rduhdh fo’ks”krkvksa dk fu/kkZj.k djuk] 
• ykxr izHkkoh midj.kksa ,oa uSnkfud fof/k;ksa dk irk yxkus ds fy, rduhdh lgk;rk miyC/k djkuk] 
• f}rh;d vkadM+k vuqla/kku ¼lsdsUMjh MsVk fjlpZ½ lfgr] midj.kksa ,oa funku dh lqj{kk ,oa izHkkodkfjrk dk vkdyu djuk] 
• midj.kksa ,oa funku dh ykxrksa ,oa ewY; fu/kkZj.k ij vkadM+k fo’ys”k.k@cktkj vuqla/kku 
• midj.kksa ,oa funku laca/kh xq.koRrk vkadyuksa ds fy, rduhdh lgk;rk miyC/k djkuk] 
• fpfdRlk midj.kksa mRiknksa@[kaM dk O;kikj uhfr vuqla/kku ,oa fo’ys”k.k djuk] 
• le;&le; ij lkSais tkus okys vU; dk;Z djukA 

 
ik=rkik=rkik=rkik=rk%%%%   
• uSnkfud@tSo&fpfdRlk bathfu;fjax esa ch Vsd@ch bZ- vfuok;ZA bathfu;fjax@izca/k esa LukrdksRrj mikf/k okaNuh; gSA 
• midj.kksa@funku@uSnkfud vuqla/kku@lqO;ofLFkr leh{kkvksa ds {ks= esa izdkf’kr dk;Z ;k izdkf’kr v/;;uksa@midj.kksa ds ijh{k.k@funku dk esVk 

fo’ys”k.kA 
• midj.kksa ,oa uSnkfud oS/krk@ewY;kadu esa fo’ks”kKrk tSlh fo’ys”k.kkRed Hkwfedkvksa esa ;ksX;rk mijkar dk;Z djus dk U;wure 2 o”kksZa dk vuqHkoA  
• ,e,l&oMZ] ,Dlsy] ikoj ikbaV ,oa osc lfQZax tSls vke rkSj ij iz;ksx fd, tkus okys iSdstksa dh mPp Lrjh; tkudkjh lfgr daI;wVj esa 

izoh.krkA   
• mRd`”V laizs”k.k ,oa izLrqfr dkS’ky] fo’ys”k.kkRed ,oa varoSZ;fDrd ;ksX;rk,a] vaxzsth Hkk”kk esa mRd`”V ekSf[kd vkSj fyf[kr laizs”k.k dkS’kyA 
• cgq&vk;keh Vhe ifjos’k esa dk;Z djus dh iznf’kZr ;ksX;rkA 
• LokLF; iz.kkfy;ksa ds fodkl laca/kh tkudkjh okaNuh; gSA 
• rduhdh lwpuk ,d= djus ds fy, jkT;ksa ,oa ftyksa dh ;k=k djus dk bPNqd vkSj ml lwpuk dks ,d vuqla/kku lk{; ds :i esa 

ladfyr@ifjofrZr djus dh ;ksX;rkA  

 vk;q% vk;q% vk;q% vk;q% vf/kdre    40 o”kZ  
 
lqlaxr vuqHko ,oa fo’ks”kKrk gksus ij bl ekunaM esa <hy nh tk ldrh gSA 
 
dk;Z LFky% dk;Z LFky% dk;Z LFky% dk;Z LFky% ubZ fnYyh] vko’;drkuqlkj jkT;ksa ,oa ftyksa dh ;k=k djus dks bPNqd 
ikfjJfed lhek% ikfjJfed lhek% ikfjJfed lhek% ikfjJfed lhek% izfrekg 40]000@& #- ls 90]000@& #- ds chp     
    
thou&o`Rr ¼fjT;wes½] bZ] bZ] bZ] bZ&esy }kj&esy }kj&esy }kj&esy }kjk k k k consultant.hct@nhsrcindia.org ijijijij    ;k    Mkd }kjk@nLrh :i ls ,pvkj izca/kd] ,u,p,lvkjlh] 
,uvkbZ,p,QMCY;w ifjlj] ckck xax ukFk ekxZ] eqfujdk] ubZ fnYyh& 110067 dks fnukad fnukad fnukad fnukad 20-Jun-2016    dks vijkg~u 4 cts rd dks vijkg~u 4 cts rd dks vijkg~u 4 cts rd dks vijkg~u 4 cts rd igqap tkus pkfg,A        
    
uksV%uksV%uksV%uksV%  
• vius thou&o`Rr ¼fjT;wes½ esa vk;q] fMfxz;ka izkIr djus ds o”kZ] orZeku vkSj iwoZ fu;qfDr;ksa dh frfFk;ksa dk mYys[k djuk vfuok;Z gS] buds fcuk bls 

Lohdkj ugha fd;k tk,xkA 

• d`i;k Mkd }kjk Hksts x, vkosnuksa ds ekeys esa fyQkQs ds Åij rFkk bZ&esy }kjk Hksts x, vkosnuksa ds ekeys esa fo”k; iafDr esa vkosfnr in dk 
uke vo’; fy[ksa] blds fcuk vkosnu Lohdkj ugha fd, tk,axsA  


