
 

विचारार्थ विषय  
िररष् ठ ररार्थााा ा - राा  ृस् िास् ् य / (एक रा) 
 

राष्टर्ीय स्् ा ्ाा््य् स्् ्रणााी ् ंसं ान ् ेंद ्र ् एन नएनंररं  ,्  ई् दिल्ी् ् ा ्ाा््य् स्् न स् रिर ार् ेंल्य् स्ाा्
मसत्राीय स््ेंी्ओर्ंे्उरय स्यकु्त््रि्ें ्राूतुय स्ा्ंसव िा्रनार्रर्भर े्हेतय् य स् ग्य् स््उम्म् ि ारस्ंे्र ेि ्
रमसवत्रत्ेंरता्है। 
 

भमूरका और उत् ा राामयत् ि:  

 मातृ् ा ्ाा््य् स्् ेंाय स्कु्रमस् ेें् दक्रय स्ान् ्य स् ्रर् मातृ् ा ्ाा््य् स्् हेतय् ्रणााी ् ंयृढ़ीीेंरा् ेें् िीन्
तें  ेंी्रर्ेंाय स्कु्रम्ंसबसन ्ंहाय स्ता्उरीब्न््ेंरा े्ेें्िीन्उ्त्रिाय स् । 

 मातृ् रर्  जात्िििय् ंे् ंसबसिनत्ंे ा््रणिा ग ्मद् ंयनार्ेंर े्ेें्िीन्तें  ेंी्दििाि िेि्
रर्  ाएार्व ेंिंत्ेंर ा।् 

 ंसभाव त्मातृ् म्ृय् स्य् ेंी्ंम षा ा्ंदहत््मातृ् म्ृय् स्य् ि गरा  ्न स् ्रणितक्रय स्ा्हेतय् ्रणाािीय स्स्ें ्ंयृढ़ी्
ेंर े्ेें्िीन्तें  ेंी्रर्ेंाय स्कु्रम्ंसबसन ्ंहाय स्ता्ेंरा ा।् 

 िमं ्रण ाट् ी् ेें् ंमयिाय स््रनािरत् व तरा् ेें् दक्रय स्ान् ्य स् ् ेें् ंयृढ़ीीेंरा् हेतय् तें  ेंी्रर्
ेंाय स्कु्रम्ंसबसन ्ंहाय स्ता्उरीब्न््ेंरा ा।् 

 राज्य् स्स्मद्ेंाय स्कु्रम्दक्रय स्ान् ्य स् ्ेंी्ंम षा ा्ेंर े,्दक्रय स्ान् ्य स् ्एय तितय स्स्ेंी्रहएा ्ेंर े्ता ा्
ंमयिएत्ंमाना स्ें ्अर ा े्मद् राज्य् स्स्ें ्ंहय स् ग् िे े् य स्ा् राज्य् स््मद् य स्ा् राष्टर्ीय स्् ात्र् रर्
तें  ेंी्ंयझा स् ेें् िीन्ंमयिएत्ंसाा् ा स् ेें्ंाा ् िीसेेंज्ंसभ ्ब ा े् ेें् िीन्राज्य् स्स्रर्
जजीस्ेें्र िनें्षेा त्र य स््ितरे्ेंर ा्रदि।् 

 दक्रय स्ान् ्य स् ्मद्ंयनारस्ेंी्ंएू ा्िे े्ेें्िीन्षेा त्र य स््ंम षा ा्ितरस्ेंी्व ्ी्ेषणााा्म्ें््रणीेन ्ेंा्
ेंाय स्ु् ेंर ा।् 

 मातृ् ा ्ाा््य् स््रर्ंसबसिनत्ा ्ाा््य् स्््रणाािीय स्स्हेतय् य स् ज ा्ब ा े्ेें्िीन्जजीा्रर्राज्य् स््ात्र्
रर्षा मता्ि मााु्ेंर ा।् 

 ज रदिें्रर्नएनमरईनं्ि  स्इ रयट्ेंा्उरये स्ाग्ेंरते्हयन्राज्य् स्स्ाारा््रणात्यत्य स् ज ाओस्
ेंी्ंम षा ा्ेंर ा्रर्उ मद्ंयनार्ेंर ा।् 

 ेेंन्््र ्रर्राज्य् स्स्मद् मातृ् म्ृय् स्य् िर्ेंी्ेंम ्हेतय् ेंाय स् ु ितय स्स्ेें्दक्रय स्ान् ्य स् ्ेें्िीन,्ंमय स्-
ंमय स््रर्ंहमित्ेें्अ यं ार,्तें  ेंी्ंहाय स्ता्उरीब्न््ेंरा ा।् 

 िरर दटुग्अिनेंारी्ाारा्ंमय स्-ंमय स््रर्ंौंरे्जा े् ाीे्अन्य् स््ेंाय स्यों ्ें ्ेंर ा।् 

 ंादह्य् स्् ेंी् ंम षा ा् ेंर ा् अरै् ा ्ाा््य् स्् ्रणााी ् ंयृढ़ीीेंरा् मद् मतजूिा् ूझझा स् ें ् अद्यत ्
रन ा।् 

 ि य स्िमत्रनार्रर्ा ्ाा््य् स्््रणााी ्ंयृढ़ीीेंरा्ेें्टटेंस्रर्राज्य् स््रर्राष्टर्ीय स््रसेंएेक्नेंवत्रत्
ेंर ा्रर्उ ेंा्व ्ी्ेषणाा्ेंर ा।् 



 तें  ेंी्ंहाय स्ता्रर्ेंाय स्कु्रम्ओ रंाइट्ेें्ंान ्ेें्ूझर्मद्रसेंएकस्रर्षेा त्र य स््ि ष्टे्ंषणायों ्ेंा्
उरय स् ग्ेंरते्हयन्राज्य् स्स्मद् ्रणगित्ेें्र िनें्ूझररेना्उरीब्न््ेंरा ा।् 

 उरय स्यकु्त््ंभ ्ेंाय स्यों ्ें ्ंमय स्ब्ध ्ूझर्मद्ररूा्ेंर ा।् 

रात्रा ा:  

 न्य् स् ूतम् -8् षणाु् ेंा्अ यभ ,्जजंमद्ंे्3-4् षणाु् ेंा्ररं नए्ंे्ंसबसिनत्ेंाय स्कु्रमस्ेें््रणबसन ्
मद्ंसगत्अ यभ ्ह ।्ज ्ा ्ाा््य् स्््रणााी ्रर्ंसगत्ंरेंारी्  ितय स्सकेंाय स् ु ितय स्स,्व िेषणाेंर्
राष्टर्ीय स््ा ्ाा््य् स््िमि ्रर्राज्य् स््ा ्ाा्य स््ं ंाय स्दटय स्स्ंे्रिरिएत्हस।्राष्टर्ीय स््य स्ा्राज्य् स््ात्र्
रर्न नएनमकररं नए्मद् ेंाय स्ु् ेंर्एयेें्उम्म् ि ारस्ें ् रीय स्ता्िी्जानग ।् 

 देंं ् व ख्य् स्ात् रर् मान्य् स्ता्रणा्त्् ंसाा् ा ् ंे् ंामाजजें् ेंाय स्कुा ्ाा््य् स्् ्रणबसन कनमब न् मद्
ा ्ातें ्त्र्दग् ्ता ा्ज ्ा ्ाा््य् स््मद्गकक्ट्र्ेंी्दग् ।् 

 ंामान्य् स््ूझर्ंे्उरय स् ग्ह  े् ाीे्रेेैंजस्जैंे्नमनं् गु,्नक््ं ी,्रा र्् ्ासइट् ्ंसगत्रसेंएेक्
 ् िात्ा ेजस्ें ् ंूस़ी े् ेें् िीन्  े ्ंदग ग्ेंी् उए्् ात्रीय स््जा ेंारी्ंदहत्ेंस ्य् स्टूर्ंदहत्
ेंस ्य् स्टूर््रण  ाता।् 

 अस् ेज ् िीन े्रर्ब ी े्ेंा्अछ्ा्ञाना ्ता ा् दहन्ि्ी्ेंा्ेंाय स्ुं ानें्ञाना ्ह ,्ता ा्नमनं्
ऑदगं्रर्अन्य् स््न्ी् ेेंि स्मद्ेंस ्य् स्टूर्ेंा्ञाना ्ह  ा्एादहन।् 

 बहय-व षणाय स्ें्टीम्रिर ेि्मद् ेंाय स्ु् ेंर े्ेंी््रणमाजात्षा मता।् 

 षेा त्र य स््ात्र्रर्ा ्ाा््य् स््ेंाय स्कु्रम्ंसएाी कजजीा्ात्रीय स््ा ्ाा््य् स्््रणाािीय स्स्ेें्ंयृढंीेंरा्ेें्
ेंाय स्ु् मद््रणमाजात्अ यभ ।् 

 तें  ेंी्ंहाय स्ता्उरीब्न््ेंरा े्ेें्िीन्राज्य् स्स् ्जजीस्ेंी्य स्ात्रा्ेंर े्ेंी्इछ्ा्रर्ेंाय स्ु् ेें्
िीन्ंमय स्-ं मा्ररूा्ेंर े्ेें््िीन्व िभन् ््ेंाय स्यों ्रर्नें्ंाा ्ेंाय स्ु् ेंर े्ेंी्य स् ग्य् स्ता्।् 

 ररएािरें् िजैषा ें् य स् ग्य् स्ता,् अ यभ ् रर् रय स्य् मद् िििा ीता् िी् जा् ंेंत ् है,् जहास् उए््
गया ्त्ा््रणेंािित्ेंाय स्ु् है्य स्ा्व िेषणा््रणांसिगे्ंता्ेंा्ेंाय स्ु् अ यभ ्है।् 

 

आय:ु दि ासें्1क4क201 ्ें ्अिनेंतम्रय स्य् 55् षणा।ु्् 

राररश्रमरक: ्रणितमाह्1.30्ीान्ंे्1.50्ीान्रुरन्ेें्ब ए।् 

स् र्ान:्दिल्ी् ् 
 

र ेि ्दि ासें्04.06.2016्ें ्अरराह्न 4: 00 ेजब ्तें्ई -मेी् srconsultant.mh@nhsrcindia.org रर्य स्ा्
गाें्ाारा् ्किात् ्ूझर्मद्नएरर््रणबसनें ,्न नएनंररं ,्न रईनएगब्ल््य् स्ू् ेंप रं,्बाबा्गसग ाा ्माग,ु्
मयि रेंा,् ई्दिल्ी् ् –् 1100 7्ें ्अ ्य् स््रहयसए्जा ा्एादहन।् 
 
टिप् रणी : 

 अर े्ज   - ्ृत््मद्रय स्य ,्दग् ्उ्त् ाु् ेंर े्ेंा् षणा,ु् तमुा ्रर्वरछीे्ि य स् ज ्ेंी्ितिा ्
ेंा्उल्ीने्ेंर ा्अि  ाय स्ु् है,्जजंेें्वब ा्र ेि ्ा ् ेंार् हीस्देंय स्ा्जानगा।् 



 ेृंरय स्ा्िीगागे्रर्  गाें्ाारा्भेज े्रर्एर ेदित्रि्रर्ंबजेक्ट्-ीाई ् ई-मेी्ाारा्भेज े्
रर्एेंा्उल्ी्ेन्ेंर ा्ंयि ज्ए्त्ेंरद ,्जजंेें्वब ा्र ेि ्ा ् ेंार् हीस्देंय स्ा्जानगा।् 

 य स्दि्उम्म् ि ार्नें्ंे्अिनें्रि्ेें्िीन्र ेि ्ेंरता्है्त ्उंे््रण्ये् स्ें्रि्ेें्िीन्अीग्
ंे,्टीओरर्मद्उजल्ी्जनत्अ यं ार्व िेषणा्ई -मेी्रते्रर ,्ज   - ्ृत््भेज ा्ह गा।्  

 


